CLUB DE SENDERISMO SEÑAL Y CAMINO
CRÓNICA DE LA RUTA DEL 11 – II – 07

DE ARROYO MOLINOS DE LEÓN AL PICO BONALES (FÉLIX CABALLERO C.)
El pasado domingo 11 de febrero, 32 senderistas del club de senderismo Señal y camino de Dos Hermanas realizamos, bajo la coordinación de nuestro compañero Alfonso Piñero, la ruta que nos lleva desde Arroyomolinos de León al cerro Bonales (1.055 m), cumbre de Huelva.
Después de reunirnos y desayunar en Santa Olalla del Cala nos dirigimos al pueblo onubense de Arroyomolinos de León. Allí, en la misma carretera que se dirige hacia Fregenal de la Sierra y justo donde está la parada del autobús, aparcamos y comenzamos la ruta. El día se ha presentado muy nublado, con nubes muy bajas y alto riesgo de lluvia. Nos dirigimos hacia el centro del núcleo urbano y desde la misma plaza de la iglesia de Santiago el Mayor parte la calle Cerro que nos sirve como guía para empezar nuestro recorrido. El camino es ancho y pronto llegamos a la puerta del cementerio desde donde el cemento del piso se transforma repentinamente en una pista muy irregular con barro y piedras. La ascensión, entre muros de piedra, se hace muy pronunciada. El grupo se estira y la pista se vuelve a transformar pasando a estar muy bien empedrada durante varios cientos de metros de ascensión. A nuestras espaldas podemos ver entre la neblina una panorámica de todo el pueblo. El sendero está señalado con las claras marcas amarillas y blancas de P.R (sendero de pequeño recorrido) que, presumiblemente se dirigen hasta el Monasterio de Tentudía (muy cerca de nuestro objetivo, pero ya en la provincia de Badajoz). A ambos lados nos acompañan olivares cargados de aceitunas negras a punto de ser recogidas para el molino. Una vez en la parte más alta los compañeros que van en cabeza se paran para un reagrupamiento general. Son las 11:10. El paisaje de alrededor se transforma en dehesas al principio y en espesos jarales, encinas y alcornoques típicos del bosque mediterráneo. Todo continúa entre la niebla y el camino sigue ascendiendo después de suaves tramos de bajadas. El grupo continúa estirado pero sin grandes separaciones. Una hora después de salir del pueblo y en una curva a nuestra derecha nos encontramos con un atractivo naranjo cargado con sus frutos. Ya llevamos un rato que hemos tenido que hacer uso de nuestros chubasqueros y paraguas. Aunque de forma débil, el pronóstico de lluvia no ha fallado. La niebla, la lluvia suave, el paisaje entre tinieblas, todo tiene su encanto.
Diez minutos después de una suave bajada nos encontramos con una antigua construcción y un arroyo que debemos cruzar con cuidado por las piedras resbaladizas que tenemos que pisar. Nos reagrupamos los 32 senderistas, sacamos la pancarta del club y nos hacemos unas fotos frente a un enorme almendro que ha soltado sus pétalos, como copos de nieve, a nuestros pies. Ahora el sendero sí es estrecho y entre continuas bajadas y subidas pasamos por zonas por donde está casi invadido por las zarzas y matorrales que nos dejan avanzar con dificultad. El camino asciende repleto de hojas de robles y, sobre todo, de preciosas hojas de castaños que hay en las fincas de ambos lados. Por desgracia las nubes nos impiden ver un amplio paisaje. Abrimos y cerramos algunos portillos que se nos presentan por el camino y después de otra bajada nos encontramos con otra antigua construcción y después de ella atravesamos otro pequeño arroyo, el del Moral. A partir de ahora el bosque es de robles pelados que han dejado sus hojas a nuestros pies. Nos llaman la atención los rebaños de ovejas que, al otro lado de la alambrada,  nos acompañan esperando recibir algo de comida.
A la una estamos en las casas de Bonales. Un grupo de casas, algunas bastante deterioradas por el paso del tiempo. Hay una explotación de ganado lanar y porcino. Nos reagrupamos de nuevo y atravesamos las casas por un embarrado camino. Unos minutos después salimos a la izquierda por un portillo de la alambrada y buscamos entre la niebla y la lluvia la parte más alta del cerro Bonales. La niebla se hace mucho más espesa y con precaución para que no haya ningún extravío, ascendemos con ansias de llegar lo antes posible. Una alambrada nos impide continuar y entre todos buscamos la manera más fácil de pasarla. Hemos pasado una primera zona de olivos, otra de robles y ahora nos encontramos en un pinar. Otra valla de piedras y alambrada. Nos dirigimos hacia nuestra izquierda y con muchas ganas llegamos a la cumbre a las 13 : 45. Si el día estuviera claro podríamos comprobar que estamos muy cerca del monasterio de Santa María de Tentudía. 
Una vez logrado nuestro objetivo (una de las ocho cumbres provinciales de Andalucía) buscamos una zona donde no combata mucho el viento frío y damos buena cuenta de nuestras viandas.

A pesar de todo, la mayoría nos quedamos algo helados después de unos minutos sin movernos. Entre la espesa niebla y algún que otro titubeo llegamos de nuevo a las casas de Bonales y comenzamos a deshacer el camino recorrido. Sin grandes contratiempos pero algo cansados por las siete horas que llevamos andando, llegamos a Arroyomolinos de León a las 17:30. Mi enhorabuena a todos los que han hecho su primera ruta con nuestro club.
