V Travesía por la Sierra Sur de Jaén

Alcalá la Real – Noalejos (35 Km.)

Comentario por Santiago Sánchez Gomis
	El pasado día 23 de mayo, cuatro socios del Club, previa la inscripción oportuna nos desplazamos a la localidad jiennense de Alcalá la Real para participar en la travesía anual que el Club de Deportes Alternativos en la Naturaleza ZUMAQUE realiza en la Sierra Sur de Jaén.

El viaje se hizo estupendamente y a las 20:00 horas ya nos encontrábamos en el Polideportivo para recoger los dorsales y recibir los comentarios de lo que nos esperaba al día siguiente.

Previa la cena y posterior “descanso” en el Polideportivo a las 5:00 del 24 ya estábamos en pie y preparados para empezar a marchar.

El día se presentaba con mala pinta y por la noche habían caído grandes chubascos –lo pudimos comprobar por el sonido del agua sobre la cubierta-, pero bueno, ya sabíamos a lo que veníamos y  a las 06:00 horas estábamos con todo el resto de participantes andando por la Ciudad, -que se recorrió creo que completa- y al final nos llevaron a coger unos autocares que nos trasladaron a la aldea de Charilla situada  a 6 Km. de Alcalá la Real.

El día todavía no había amanecido, pero rápidamente con las primeras luces del día empezamos a marchar a buen ritmo, como digo sobre las 7:00 horas, seriamos unas 130 personas y sin caer una gota de agua, pero con temperatura algo fresquita, la cuenta para que el cansancio no se hiciera notar en exceso, recorrimos algo de pista forestal, para empezar seguidamente a recorrer por senderos que en su mayoría del camino teníamos que ir en “fila india”, los primeros 13,5 Km  y allí, la organización nos facilitó un desayuno bueno y abundante –el resto de paradas para el avituallamiento respondieron a este criterio de abundancia y calidad-, de nuevo emprendimos la marcha y después de dejar el paraje de Los Llanos del Ángel, donde como digo desayunamos, 
    
	emprendimos la marcha y siempre a buen ritmo, llegamos a un subidon  campo a través, de nombre Cortijo Nonos. Que inauguró las subidas fuertes que a lo largo del recorrido nos esperaban. Esto sucedió cuando ya teníamos recorridos 19 Km aproximadamente.
De nuevo seguíamos caminando y con reagrupamientos para que nadie se quedara fuera de ruta y de esta guisa se llego a la última subida del recorrido llamada Los Hoyones, donde ya con 30 km a las espaldas y las 14:30 horas, empezamos a subir este cerro que al menos para mí he de confesar que me resulto muy duro de cubrir. Luego ya en la cima, la noticia de que a mitad de la bajada nos iban a facilitar gazpacho fresquito, alegraba la perspectiva del momento. El punto de avituallamiento último tenia frutas varias y gazpacho fresco y muy bueno –algún compañero se sacrifico y bebió 6 vasos -, luego con Noalejos a la vista seguimos bajando y allí nos facilitaron la comida a base de “secretaria” que es una caldereta con carne de magro de cerdo, pan y fruta del tiempo y bebidas varias. Así que todos cubrimos el trayecto bien y sin ninguna novedad.
La organización del evento por parte de Zumaque a sido perfecta y su trato para con nosotros exquisito, no se si por ser los que habíamos venido desde mas lejos, pero esta es la verdad.   


